
あおもり学び直しスペース（自主夜間中学）実施要綱 
 

１ 趣旨 
様々な事情により小学校や中学校の教育を受けられず、学び直しの機会を求めている方を対象

として、学び直しスペース（自主夜間中学）を開設し、それぞれのニーズに応じた学習メニュー
を提供するととともに、世代や国籍を越えたコミュニケーションの場とすることにより、幅広い
方の学び直しと生きがいづくりを支援するものである。 

２ 運営主体 あおもり学び直しスペース運営スタッフの会（任意団体） 

３ 名称（愛称） あおもり学び直しスペース（自主夜間中学）「あおも・リラ」 
         ※「あおも・リラ」は、「あおもりリ・ラーニング（re-learning＝学び直し）」の略。 

４ 対象 学び直しの機会を求めている方 
例）・現在、不登校の小学生・中学生・高校生（特別支援学校を含む） 

・義務教育を修了しないまま学齢期を経過した方 
・不登校など様々な事情により十分な教育を受けられないまま中学校を卒業した方 
・日本語が不自由な外国籍の方 など 

５ 場所 青森県総合社会教育センターの研修室を借用 

６ 日時 毎週水曜日 16:00～18:40 に開設 

７ 時間割 
16:00～16:10（10 分） ホームルーム、事務連絡 

  16:10～16:50（40 分） １校時 
  17:00～17:40（40 分） ２校時 
  17:40～18:00（20 分） 休憩 
  18:00～18:30（30 分） ３校時   
  18:30～18:40 （10 分） 事務連絡、清掃 
  ※19:00 には退所 

８ 運営メンバー 
（１）ボランティア講師:小学校～中学校レベルの国語、算数／数学、社会、理科、英語の学習指

導ができる方及び各種相談に応じるスクールカウンセラーに講師を依頼する。講師は、時間
割に応じて来所し学習指導を行う。 

（２）運営スタッフ:会場の設営、ホームルームの運営、資料代の徴収その他生徒への対応、講師
の手配等、運営に関わる業務を行う。なお、役割分担については別に定める。 

９ 学習の形態 
・生徒は、自分の受けたい時間に合わせて来所し、授業を受ける。 
・生徒のニーズに合わせて時間割を作成するが、持参のテキスト等で学ぶことも可とする。 

10 授業料 
無料とするが、利用に係る実費（教材費、食材費等）として６か月につき 2,000 円徴収する。

ただし、事情によって減免することができる。 

ニーズに応じて各教科の時間を設定 

各自学びたいことを学べるフリータイム 
（相談タイム、交流タイムを含む） 



11 運営費 
会費のほか、各種助成金、企業等の協賛金、個人の寄付等を充てる。 

12 利用者（生徒）募集 
・チラシ ・ポスターを作成し、青森市内・周辺市町村各所、青森県教育委員会及び青森市・周辺町

村の各教育委員会を通して、各小・中学校、高等学校、特別支援学校に周知する。 
・ウェブサイト、SNS 等のインターネット及び新聞、テレビ・ラジオ等マスメディアを活用して

広く周知する。 
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